Menuplan

UGE S
Hammershoj Bornehus

Uge:5 Mandag Tisiss _omsdag_Tosisg __Fredo

Formiddag Hjemmebagt boller = Hjemmebagt boller Hjemmebagt boller Hjemmebagt boller Hjemmebagt boller
eller rugbrgd/ eller rugbrgd/ eller rugbrgd/ eller rugbrgd/ eller rugbrgd/
knaekbred og frugt knekbred og frugt  knaekbred og frugt  knzekbrgd og frugt knaekbred og frugt

Middag Suppe (af rodfrugt)  Pasta, kgdboller og  Teerte med salat Fisk, karrysovs og Rugbrgd, palaeg og gront
med focaccia tomatsovs bulgur

Eftermiddag  Rugbrgd med rejeost Fuldkornsbollerog  Surmaelksboller og  Groft rugbrgd og Hjemmelavet
' og frugt frugt frugt frugt knaekbred




