Adresse
Bgrnehuset Hammershgj
Vorningvej 33 A

8830 Tjele
Telefon
Vuggestuen - 8787 1465
Bgrnehaven - 8787 1466

Leder, Michael Majgren - 5127 1119
Hjemmeside: https://bhhammershoej-viborg.aula.dk/

Mail
Leder, Michael Majgren - mmaj@viborg.dk

Abningstider

Mandag - Torsdag: 06.15 - 16.30
Fredag: 06.15 - 15.45
Lukkedage

Der er lukket d. 24. december og d. 1. januar
Mellem Jul og Nytar — med tilbud om Sampasning i
Bgrnehus i Viborg

Grundlovsdag d. 5. juni

Lukkedage i sommerferie 2026 ugerne 29, 30, 31
/ tilbud om sampasnings-ordning

Familie-radgivning:
Fremskudt Socialradgiver, Lisbeth K Mgrup
TIf.: 2043 8916

Beredskabsplan ved forsyningssvigt

Der opretholdes ngdpasning pa udvalgte institutioner
Vi/I skal bruge @rum Bgrnehus Gl. Tjelevej 10

Spgrg evt. til mere info.

hehuset
Hammershgj

7l
Velkommen til
Barnehuset Hammershgj
Dagtilbud Omrade 1

Informationsfolder
Maj 2026

Vi glaeder os rigtig meget til at se jer og
jeres barn her i Barnehuset Hammershgj

ViBORG
KOMMUNE



https://bhhammershoej-viborg.aula.dk/
mailto:mmaj@viborg.dk
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... BAGSIDE

Barnets fgdselsdag

Fodselsdage i Bgrnehuset - Den dag, hvor jeres barn har
fgdselsdag, seettes der flag frem i indgangen, og der er skrevet
tillykke pa opslagstavle.

Fgdselsdagen afholdes efter aftale med jer foraeldre om formiddagen
i barnets stue. Bgrnehaven laver en fzelles gave fra alle, sa hvert
enkelt barn ikke skal medbringe gave.

Til fgdselsdagen plejer bgrnene at have noget med, som kan spises i
forbindelse med formiddagsmaden.

Vaelger I selv at holde fgdselsdag derhjemme, og inviterer til

en eftermiddag en hverdag, er det vigtigt at undga bgrn der ikke bliver

inviteret, kommer i klemme og vores holdning er:

- At man inviterer enten alle drenge eller alle piger pa stuen

- At man inviterer hele argangen (alle 3, 4, eller 5 arige) af drenge eller piger

- Hele Stuen kan inviteres med voksne, hvis det ikke kraever bus og
tidspunktet kan aftales, sa det fungerer for Bgrnehuset.

Man kan jo altid afholde i weekenden, hvis det giver mere mening og opleves

bedre.

REiy
Opstart og Overgange & '
I Bgrnehuset samarbejder vi med jer forzaeldre, " anmarsh

med dagplejer og skolen ved opstart og overgange

Ved opstart i Vuggestue

Fra Dagplejer til Bgrnehave
Fra Vuggestuen til Bgrnehaven
Fra Bgrnehaven til Skolen

Som fast rutine indkalder vi til mgde med jer foraldre
inden opstart eller inden en overgang til bgrnehave eller skole.

Til mgdet taler vi f.eks. ud fra det I forteeller der er vigtigt at vide, hvad
f.eks. dagplejer beskriver. Vi kan tale ud fra en vurdering efter noget vi
arbejder med der hedder TOPI eller en Sprogvurdering.

Vi kan tale ud fra evt. handleplaner fra dagpleje, vuggestue eller f.eks.
bgrnehave i forbindelse med kommende skolestart.

Til mgderne taler vi om, hvorvidt der er noget vi skal vaere opmaerksom pa
og/eller hjalpe hinanden og barnet med i forbindelse med en opstart eller
overgang.

Vi kan altid invitere andre med til mgder som f.eks. talepaedagog
(Logopaed), Sundhedsplejerske, Sagsbehandler, psykolog, Ergo- eller
Fysioterapeut.



Praktiske oplysninger

Taj og skiftetgj Udetgj medbringes sa det passer til &rstiden.
Alt udetgj og fodtgj skal vaere tydeligt meerket med barnets
navn!

Da der jo kan ske smauheld med f.eks. vand eller wc, skal der
veere ekstra tgj liggende i barnets rum i bgrnehaven.
SPECIELT i vinterhalvaret er det godt med ekstra saet varmt
udetgj, vanter, hue og stgvler

Garderoben - Hver dag

..skal der ryddes op pa barnets rum, s& sko m.m. er fijernet
fra gulvet, tgjet haengt op.

Evt. snavset og vadt tgj tages med hjem fra grovgarderoben
Hver fredag eftermiddag

..skal barnets garderober tgmmes for tgj m.m. Dette vil lette
arbejdet for renggringen og sikre, at garderoben bliver gjort
rent inden mandag morgen.

Vi Laerer Sammen

Dagtilbud i Viborg Kommune har i 2023 % & viLerer

indgdet en 4-3rig partnerskabsaftale med i

TrygFondens Bgrneforskningscenter p5

Aarhus Universitet om Vi Laerer Sammen.

Kort fortalt er Vi Laerer Sammen en

paedagogisk indsats, som har dokumenteret positiv effekt i

forhold til at styrke bgrnenes:

- Sproglige kompetencer, fx ordforrdd, skrift og bogstavers
lyde

- Matematiske kompetencer, fx former, stgrrelser, mangder
og tidlig talforstdelse

- Eksekutive kompetencer, fx opmarksomhed,
arbejdshukommelse

- Socioemotionelle kompetencer, fx saette ord pa folelser for
sig selv og andre, at kunne samarbejde med og hjeselpe
andre.

Vi arbejder systematisk med Vi Laerer Sammen Qa

hver dag, og I er velkommen til at spgrger ind til 4

Konceptet. Fra oktober 2024 kobler vi det

sammen med arbejdet med Bamseven - se mere pa side 12

SIDE 17

Om Bgrnehuset Hammershgj
thehuset Vuggestuen og Bgrnehaven

Hammershgj
BORNEHUSET HAMMERSH®@J blev abnet d. 2. januar 2017,
efter sammenlaegning af tre mindre afdelinger i og omkring
Hammershgj. Barnehuset Hammershgj ligger i Hammershgj by,
teet op ad skolen.
Selve bygningen har fgr hgrt til Haommershgj skole.
Der er renoveret og bygget til, s3 Bgrnehuset har en tidssvarende,
funktionel og moderne indretning.

Vuggestuen og Bgrnehaven er en integreret institution, hvor
vi gerne vil faellesskabet og samarbejdet om vores feelles bgrn og
feelles mal.

Vuggestuen kan rumme 16 bgrn. Vi har aldersblandet bgrnene
pa to stuer - Skyen og Regnbuen. De er dog fzelles om morgenen
og det meste af eftermiddagen.

Vuggestuebgrnene er i udgangspunktet faelles med
bgrnehavebgrnene om morgenen og sidst pa eftermiddagen.
Vuggestuen har let adgang til Bgrnehaven og en legeplads der
ligger midt i udenomsarealet.

Bgrnehaven kan rumme op til 60 bgrn.

Vi har dog et svingende bgrnetal mellem 35 - 55. Bgrnehaven har
oftest tre stuer, men kan i periode med lavere bgrnetal have to
stuer. Bgrnene er alderblandede p& stuer, men vi taenker mere
bgrnene er i Grupper vi kalder Bamsegrupper der er knyttet til
deres kontaktpaedagog. Grupperne bliver mikset ugen igennem ud
fra bgrnene alder, behov, f.eks. hvis de er kommende skolebgrn.
Alle arbejder tzet med vuggestuen i overgangen bgrnehaven.

Vi har et samarbejde med Hammershgj skole

og bgrnene far mulighed for en god og tryg overgang fra
bgrnehave til skole.

Mellem den &rlige skolestart pr. august har vi et feelles
Brobygningsarbejde:

Vi far besgg af 0.klasses leereren der kommer og laver ting med
bgrnene, og vi besgger skolen.

Skolen inviterer til informationsaften i december.

Op til skolestart / inden sommerferien har de kommende skolebgrn
en hel skoledag i 0. klasse.



% Personale
Prghusst Bgrnehuset pr. MAJ 2026

Stjernestuen — Vuggestuen Maxi
Jannie Jensen, Paedagog

Angelina Mellergaard, Ped. medhjalper
Johanna - paed.stud fra dec. 2025 — 31. maj 2026
Vuggestuen Mini

Helle Bay, PAU

Trine A Brgnlund, paedagog

Sol-stuen - Bgrnehaven

Mona Gregersen, Pedagog

Jens-Jacob V Mondrup, Paed. medhjzelper
Karina M. Breiner, Paedagog
Ressourcepaedagog, Heidi Jacobsen
Mane-stuen - Bgrnehaven

Cecilie Jensen, Pdagog

Annette Mouritsen, pad.medh;.

Emma Skibber Hansen

Ressourcepaedagog, Heidi Jacobsen
Komet-stuen - B¢rnehaven

Signe Gregersen, Pdagog

Maria Magdalena Buhaciuc. Paed.medhj.
Ressourcepaedagog, Mette Maria Laursen
Kekkenansvarlig — Felles madordning
Anja Tovgaard, Kgkkenansvarlig

Faste vikarer — Vuggestuen og Bgrnehaven
Britta Tolbod og Matilde D Nielsen

Thea B Sevelsted

Frivillig i Bernehuset

Praktikanter m.fl.
F.eks. vaere en skole- eller Virksomhedspraktikant, en PAU-elev, en paedagogstuderende
Pedel/Teknisk serviceleder
Jesper Vendelbo
Bgrnehusleder
Michael Majgren
51271119 Mail: mmaj@viborg.dk
Omradeleder
Vivi Vraa
+4530568479 Mail: vw@viborg.dk

Kulturskolen, LegeKunst
p.t. ikke et forlgb

Arshjul for 2026

Opdateret d. 29.01.2026
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Foraldresamarbejde

Vores samarbejde omkring bgrnenes udvikling og trivsel er
meget vigtigt. God kommunikation i hverdagen er vigtig, ligesom
det er vigtigt, vi giver os tid til at holde et mg@de, nar det er
stgrre eller mere private ting vi taler om.
Forudsaetningen for et godt foraeldresamarbejde
er i udgangspunktet tillid, abenhed og nysgerrighed. Vi vil gerne
kunne inddrage jer foreeldre s& meget som muligt — bade ift.
indsigt i vores feelles bgrn, men ogsd som en ekstra ressource i
andre henseender.
OBS pa fotografering i Bgrnehuset
Omradebestyrelsen har vedtaget et princip om, at
foraeldre IKKE tager billeder eller filmer i
B@rnehuset (se evt. principper pa Bgrn & Unge-hjemmeside)

) I dagligdagen og til mgder

e TOPI / Hjernen og Hjertet
Vores samarbejde om bgrnenes udvikling og trivsel foregar
overvejende i vores samtaler i dagligdagen.
Ud over faste mgder ved opstart, 3-4 mdr. efter opstart og ved
overgange (til vuggestue / til Bgrnehave / til skole), kan vi altid
aftale tid til et mgde, hvis vi taenker der er behov - stort som
smat.
I Viborg Kommune arbejder vi med Tidlig opsporing og indsats -
kaldet TOPI, hvor vi laver en Igbende vurdering af bgrnenes
udvikling.
I den forbindelse kan vi indkalde til et mgde, hvis vi er i tvivl eller
bekymret for barnets udvikling eller trivsel. Sammen kan vi blive
klogere og hjeelpe jeres barn. Vi kan i samarbejde med jer,
indkalde relevante personer fra f.eks. PPL (s.11)
Programmet vi arbejder i hedder Hjernen og Hjertet.
Kommunes arbejde med TOPI.
For at varetage denne opgave behandler vi personoplysninger om
barnet og dig.
Du kan leese mere pa viborg.dk:
Sadan behandler vi personoplysninger i dagtilbud - Viborg Kommune

Tilmelding og
Besgg inden opstart

Tilmelding til Vuggestue og Bgrnehave
foregar via Pladsanvisningen, Viborg Kommune

Det er pladsanvisningen der tildeler pladser
og ved, hvornar der evt. er fyldt op i Bgrnehuset.

Der er p.t. tre slags moduler:
Heldagsplads og to slags Deltidspladser
Deltidsplads - 30 timer pr. uge eller 4 dags uge
(OBS pa "regler” ved Deltidsplads)

Vuggestue Pris 2026

Fuldtidsplads 4.389,00
Deltidsplads 3.292,00
Fuldtidsplads 2.328,00
Deltidsplads 1.746,00

Der er Frokostordning / Madordning - Se mere p§ side 5

Kommunal frokostordning 660,00

Saskendetilskud i dagtilbud Du kan f& sgskendetilskud, hvis
du har mere end ét barn i husstanden, der gar i dagtilbud, privat
pasning eller SFO i en folkeskole.

Du betaler fuld pris for den dyreste plads og halv pris for gvrige
pladser. Du far automatisk sgskendetilskud, s& du behgver ikke
at sgge om det.

Opstart koordineres med Bgrnehuset

Ring til bgrnehuset og vi laver aftale om at mgdes samt
besggsdage inden opstart. Vi laver bl.a. aftaler om jeres barn,
om fremmgde, sovetider, brug af sut, evt. kosthensyn og andet.
Vi kan ogsa aftale mgde via dagplejer for bgrn til barnehaven.
Medbring papirer fra sundhedsplejerske og evt. andet.

Hver torsdag afholder vi “Legestue” i vuggestuen, hvor nye bgrn
kan komme i maneden op til start.


https://viborg.dk/service-og-selvbetjening/born-unge-og-familie/bornepasning-0-6-ar/dagpleje-vuggestue-og-bornehave/sadan-behandler-vi-personoplysninger-i-dagtilbud/

Madordning

Vi har madordning, hvilket betyder at jeres barn tilbydes
mad til alle maltider.

Madordningen er foraeldrebetalt og der stemmes hvert andet ar
ift. om madordningen skal fortsaette.

I november 2024 stemte I foraeldre for, at madordningen
fortsaetter to ar igen - til ny afstemning i efterdret 2026.

Der udsendes madplan hver uge, sd I kan se, hvad der
serveres i bgrnehuset

Betaling er oprindelig for middagsmaden, men vi tilbyder p.t
b&de formiddags- middags- og eftermiddagsmad.

Menuen bestadr generelt af
Formiddag: Hjemmebagt brgd, frugt
Middag: Kolde og lune retter og drikkemeaelk
Mandag og fredag er ofte “mini smgrrebrgd”
Eftermiddag: Hjemmebagt brgd, knaekbrgd, frugt & grgnt

NB: Til morgen er der mulighed for morgenmad. Vi har
rugbrgd med ost og smgreost, havregryn mm. og nogle gange
havregrad.

Medbring egen kop med navn - Nar jeres barn starter i
Bgrnehuset vil vi gerne, at I medbringer en plastikkop og
Drikkedunk med navn pa og gerne motiv. Kop star tilgaengelig
hele dagen sdledes, og Drikkedunk kommer med ud.

Miljo- og fadevareministeriet har lavet "Guide til
sundere mad i daginstitutioner”, som vi bruger
som retningslinje. Som offentlig institution i
arbejder vi med mal for gkologi og beeredygtighed. [
Vi har sidelgbende et ansvar for at arbejde for
miljo og ngdvendigheden for nye kostvaner, £
mindre co2 aftryk mv. A
Det prgver vi i hverdagen i vores paedagoglsk h\ i
Praksis - og herunder i forhold til maltider og den mad der
Serveres Se mere om dette via link
https://altomkost.dk/kostraad-til-maaltider/kostraad-til-maaltider-i-

daginstitutioner/

Samarbejde

PPL - Padagogisk, Psykologisk Laeringscenter
Betina G Thygsen LOGOPZD (Talepaedagog)

Liselotte Bak, Psykolog

Kirsten L Bennedsgaard, Ergoterapeut

Sascha Sgrensen, Fysioterapeut

Sundhedsplejerske, Anja Bonne Andersen

Fremskudt Socialrddgiver - Familierddgiver
Lisbeth K Mgrup, fremskudt Socialradgiver. TIf. 20438916

FE,
W L Forzeldreridet

Foreeldreradet bestar af seks foraeldre, der vaelges for
Minimum et ar ad gangen - gerne to.

Forzeldrerddet mgdes med Bgrnehusets leder ca. fire-5 gange
pr. ar. Formalet er at have et taet samarbejder om Bgrnehusets
dagligdag og virke.

Foreeldrerddet hjselper med at styrke det samlede
foraeldresamarbejde ved at repraesentere forzeldre til vores
mgder, hvor vi bl.a. taler om praksis og gnsker for den
paedagogisk udvikling. Dertil hjaelper foreeldreradet med at
planlaegge arrangementer til fordel for Bgrnehusets virke,
foraeldresamarbejdet og bgrnenes udvikling og trivsel.

Forzeldrerdd og Omradebestyrelse
Efter valg, September 2025
Forzeldreradet — Sept. 2025 — Sept. 2026
- Malene G Hansen - Molly og Malous mor (Vug, BH)
- Julie Sofie Skov Rytter - Alma og Kammas mor (Vug, BH)
- Mette H Sgrensen - Idas mor (BH)
- Rikke Lyngfeldt - Olivias mor (BH)
- Annie B Mortensen - Karla og Lillys mor (Vug, BH)
- Christina B Laursen - Hjaltes mor (BH)
- Anne Kjeldsen - Malthes mor (BH)

- Christian G Skals - Maries far (BH) an ad
- Anne KJgrgensen - Ester Maries mor (BH) "\M%m 138
Til Omradebestyrelsen 2025 - 2027 =

Rikke Lyngfeldt - Olivias mor (BH)
Annie B Mortensen er suppleant - Karla og Lillys mor (Vug, BH)


https://altomkost.dk/kostraad-til-maaltider/kostraad-til-maaltider-i-daginstitutioner/
https://altomkost.dk/kostraad-til-maaltider/kostraad-til-maaltider-i-daginstitutioner/

Log pa via https://aula.dk/ eller hent app
Login og forste gang veelg adgang med Unilogin og NemID
Hjeelp til aula https://viborg.dk/aula

Det er vigtigt, at I udfylder jeres barns stamkort saledes,
at vi har kontaktoplysninger (tIf.nr. til begge foraeldre og
evt. andre) samt diverse tilladelser. Saet endelig billede af
jeres barn pa aula til tjek-ind-skaermen.

Vi bruger Aula til:

Fraveer / Feriemeldinger

Se Dokumentation - billeder af dagligdag

Se Annoncering af aktiviteter og begivenheder
Vis Bgrnehuset Kontaktoplysninger

Se Information og nyheder mv.

/f’\‘j, r‘.‘;\ﬁ y
’%ﬁm Ferie og lukkedage ;@.’

Bgrnehuset har lukket

- 3 uger i sommerferien 2025 Uge 29, 30, 31
Ferieordning i Lukkeuger:
I lukkeugerne laver vi i Omrade @st, Fzelles Abent
med @rum, Lgvel og Sgdal bgrnehus i Rgdding.
Har I brug for at benytte ferieordningen kommer der
brev om ferieordningen og mulig tilmelding
omkring d. 1. april
- Grundlovsdag
- Mellem Jul og Nytar
inkl. d. 24. december og d. 1. januar
- Mellem Jul og Nytar
Ferieordning Jul
I lukkedage mellem jul og nytar tilbydes
faellespasning i en daginstitution i Viborg.
Kontakt Bgrnehuset for mere information.

DAGLIGDAGEN

Dagens struktur og rutiner

Bornehuset dbner kl. 6.15

Tgj til udeleg - Bgrnehavebgrns udetgj haenges i

grovgarderoben

(der er navn pa kasse og ophaeng til tgj)
Indtjekning pa feelles skaerm ved indgang.

Jakke, taske og andet hanges i barnets garderobe.

Godmorgen til voksen - i vuggestuen eller
bgrnehavens faellesrum indtil ca. kl. 8.30.

Tilbud om morgenmad i Vuggestuen kl. 6.15 -7.15
Efterhanden som der kommer flere voksne abnes

stuerne saledes, at bgrn og voksne kan fordele sig
rundt i huset.

Formiddagsmad pa stuerne ca. kl. 8.45

Der er vuggestuebgrn der evt. puttes.

Samling og Aktiviteter ude og inde

Bgrnehaven afholder fast samlinger efterfulgt af

dagens aktiviteter. Vuggestuen har “planer om dagens

aktiviteter” og spreder det ud pa dagen.

Frokost ca. kl. 11.15/11.30

Sovebgrn puttes. Bgrnehavebgrn i motorikrum (vi
har madrasser, medbring dyne/pude)

Der leges ude og inde. Alle bgrn er som
udgangspunkt ude enten formiddag eller eftermiddag.
Nogle dage er vi ude bade formiddag og eftermiddag
HUSK T@J TIL ARSTIDEN og EKSTRA i vdde maneder

Eftermiddagsmad ca kl. 14.00/14.30. I bgrnehaven

er der ofte Café pa Kometstuen, men helst udenfor

hvis vejret tillader det.

Stuerne lukkes ned i Igbet af eftermiddagen og vi

samles pa feellesarealer ude eller inde.

Dagen sluttes af i faellesrum (eller udenfor) fra

kl. 16.00 sammen med vuggestuebgrn

Bgrnehuset lukkes kl. 16.30 (fredag 15.45)


https://aula.dk/
https://viborg.dk/aula

§ De Paedagogiske mal

Vi arbejder efter Dagtilbudsloven
§7: https://www.retsinformation.dk/eli/Ita/2014/1127

Kort i overskrifter:
. Dagtilbud skal fremme barns trivsel, laering, udvikling... hvor legen er
grundleeggende, og med udgangspunkt i et barneperspektiv.
° Dagtilbud skal i samarbejde med foraeldrene give barn omsorg og understgtte det
enkelte barns trivsel...
. Barn i dagtilbud skal have et fysisk, psykisk og aestetisk barnemilja, som fremmer
deres trivsel, sundhed, udvikling og leering.
° Dagtilbud skal give barn medbestemmelse, medansvar ...
° Dagtilbud skal i samarbejde med foraeldrene sikre barn en god overgang fra hjem til
dagtilbud...
Malet for Vuggestuen er at give bgrnene kompetencer, tryghed,
mod og lyst til at vaere nysgerrig og interesseret i omgivelserne,
muligheder og hinanden. Trygge rammer, omsorg og oplevelser er

udgangspunktet for vuggestuen.

Malet for bgrnehaven er at give bgrnene de bedste muligheder
for dannelse og forudsaetninger ift. personlige og sociale
egenskaber og kompetencer, sa de fgler, de kan mestre livet og de
udfordringer de mgder. Trygge rammer, omsorg, struktur,
stimulerende oplevelser og udfordringer samt anerkendelse er
udgangspunktet for bgrnehaven.

Det Paedagogiske indhold

Den styrkede Paadagogiske Laereplan
Et anerkendende barnesyn - Dannelses- og Barneperspektivet
Legen - Leering - Bgrnefaellesskaber — Paedagogiske laeringsmiljger
Foreaeldresamarbejde - Bgrn i udsatte positioner

Sammenhaeng mellem overgange til Bgrnehuset og videre til skolen
Hvordan vi kan inddrage lokalsamfundet og civilsamfundet

Vi arbejder inden for seks laereplanstemaer:

Alsidig personlig udvikling  Social udvikling

Kommunikation og sprog Krop, sanser og bevaegelse

Natur, udeliv og science Kultur, aestetik og feellesskab

I Igbet af dagen har vi sdledes fokus pa trivsel og laering, og
hvordan bgrnene har mulighed for at udvikle sig i alle de
laeringsmiljger bgrnene feerdes i.

Vi ser laeringsmiljger alle steder, uanset om det er i afleverings-
eller hentesituationer, i hverdags- og rutinesammenhzenge, ved
maltider, i legen, i planlagte aktiviteter eller spontane situationer
mv.

Saerligt er der fokus pa sprog - Vi arbejder at skabe et
sprogstimulerende miljg i hverdagen. For nogle bgrn har vi en fokuseret
eller seerlig indsats (jf. den Sprogvurdering vi laver ved 3,5 ér).
Derudover arbejder vi med sprogkonceptet VLS

Saerligt er der fokus pa Personlige og Sociale kompetencer
Vi arbejder for at sikre bgrnenes deltagelsesmuligheder i faellesskabet,
hvor de kan udvikle de kompetencer der bliver afggrende for trivsel,
udvikling... ogsd med henblik p& deres forudsaetninger videre i skole og i
livet.

I vores samarbejde med jer foraldre, skal vi arbejder med
fokus pad kerneopgaven - og szrligt omkring sprog, personlige og
sociale kompetencer. Sammen kan vi stgtte barnet, og endnu bedre med
feelles fokus. Det er vigtigt for os, at ved evt. indsatser er enige om hvad
vi mener og hvordan vi kan hjeelpe jeres barn.

Saerligt i Samarbejdet med jer forzeldre,
har vi til foreeldremgde i september aftalt,
at vi fokuserer pa bgrnenes forudsatninger
for at indgd i et fxllesskab

- sa man kan fa venner, lege, klarer uenigheder,
tage hensyn, udsaette behov have positive
forventninger til andre... sa alle trives og

udvikler sig - Via Prinsesse Mary Fonden bruger vi materiale og vores
feelles rollemodel er ....BAMSEVEN. Bamseven hjeelper med at udvikle
forudsaetninger gennem 4 veaerdier — Tolerance, Mod, Omsorg og
Respekt. Alle bgrn har deres egen Bamseven de kan tale med, lege
med, sgge rad eller trgst ved. Hver stue har en stor Bamseven der
hjeelper med at forstd og gve f.eks. Mod. De store bgrn kan fa en t-shirt
pa til f.eks. motionsdag og sikre alle trives. Vi kan altid tanke; "hvad
ville Bamseven ggre”, og sa gver vi os i det.

Vores aftale med jer foraeldre er, at vi veelger en vaerdi i en periode,
snakker om den, leger det, gver os... og hver gang vi ser bgrn udgve
denne veerdi, sa roser vi ALT det vi kan.

Vi holder jer Igbende orienteret om, hvilken vaerdi vi er szerligt obs p3,
og I m& det samme der hjemme ..og ROSE :)

Respekt



https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2014/1127

Arrangementer I som foraeldre m.fl.
kan deltage i

" _..og mgde andre bgrn, forzeldre,
¥ foreeldrerad og personaler.

Hold gje med datoer og seet X i kalenderen
I Annoncering og Tilmelding p& Aula

Spls sammen i marts

7= er en eller to aftner i marts, hvor foraeldreradet arrangerer.

Traditionen er p.t. at vi bestiller Pizza og andet fra den
lokale Pizzamand

Foraeldremgade i September kl. 8.30 - 20. 30

med fzelles tema der optager os eller pd anden
made er aktuelt. Der er valg til foraeldrerdd og tid
pa stuerne til samtale om hverdagen og samveer

Lovfaldsfest d. i Oktober kl. 17.00 - 19.00

gk- et socialt arrangement med feelles spisning Anja i kgkkenet

(’*, laver let bespisning ...0g bgrn og paedagoger sgrger for lidt
optraaden

Bedsteforaeldredag i November kl. 9.30-12.30
med "hemmeligt Julevaerksted”, peberngdder og

julehygge

Julehygge en eftermiddag inden Juleferien
Forzeldreradet serverer Kaffe og aebleskiver en

% eftermiddag inden juleferien - Julehygge pa vej
pa Juleferie.

Stemningsbilleder .

Fra vores Aula-Galleri




Sunde aftaler & Rene rutiner
... for sundhed, udvikling & arbejdsmiljgo

-qsé(s

Vi er i Viborg Kommune optaget af sundhed,
trivsel, hygiejne og ikke mindst
padagogernes sygefravaer

Hygiejne

Vi bestraeber os pa god hygiejne

- Derfor ser vi gerne at I foraeldre hjalper bgrnene
med at vaske haender, ndr I kommer om
morgenen og gerne nar I gar hjem.

- Vi vasker hander fgr alle maltider.

- Vi gver bgrnene i at nyse og hoste i sermet, samt
at vaske haender nar de eks. Har pudset naese.

- Vi vasker jeevnligt legetgj

- Vi vasker jaevnligt sengetgj (I BHV kommer det
med hjem hver fredag, til vask)

Sygdom Bliv hjemme ved sygdom
Hold dit barn hJemme hvis dit barn er sygt eller
har symptomer pa sygdom.

- Ved at barnet bliver hjemme nér det er sygt,
bryder du smittekaeden

- Vi kan mindske sygdom hos de voksne og derfor
samtidig minimere underbemanding/mange
fremmede voksne.

- Vi ved det kan veere svaert at fa til at haenge
sammen, men det er altid en god ide at give
barnet en ekstra dag hjemme, for at vaere helt
sikker pd at barnet er helt frisk og vi undgar at
sende barnet hjem igen.

- Tjek altid sundhedsstyrelsens anbefalinger for,
hvorndr barnet kan komme tilbage i institution.

- Giv altid institutionen besked om hvad barnet
fejler, sd vi evt. kan give besked videre til andre
foraeldre, sd de kan veere opmaerksomme pa
symptomer.

-mé(s

Vi kan ringe barnet hjem

- Hvis barnet har feber, darlig mave, eller andre
tegn pa sygdom, ringer vi barnet hjem.

- Selv om barnet ikke har braendende feber eller
rgde prikker over hele kroppen, kan barnet godt
have det skidt og ikke kan indgd i hverdagen.
Derfor kan barnet sendes hjem.

- Er barnet ikke udhvilet eller bliver frisk ved
aflevering, tager vi en vurdering i Igbet af
formiddagen, af hvad der kan veere pa spil.

Hvis et barn kommer i institution
uden at vare helt rask, har det p§
grund af nedsat modstandskraft
storre risiko for at f§ komplikationer
til sygdommen eller pddrage sig en

anden sygdom
(sundhedsstyrrelsen.dk)

En Kampagne for at mindske sygdom og
fravaer blandt personale

I Viborg Kommune er der fokus

pa sygdom og Ikke mindst fravaer

blandt personale, da det koster

dyrt for bl.a. bgrnehusene at

sikre en god og tryg hverdag

for barnene... og maske er der i perioder ikke
vikarbudget der reekker helt.

Et godt foreeldresamarbejde og aftaler om at
holde syge bgrn hjemme, er med til at mindste
smitte og fraveer blandt de voksne - til gavn for
alle.

Sgvnpolitik
Viborg Kommune udarbejder p.t. en faelles sgvnpolitik

Indtil videre henvises til hjemmesiden
God sgvn til bgrn 0-6 ar - Viborg Kommune

I samarbejde med jer foraeldre, prgver vi at tilgodese
barnets sgvnrytme og behov ....



https://viborg.dk/service-og-selvbetjening/boern-unge-og-familie/raadgivning-og-vejledning-til-familier/god-soevn-til-boern-0-6-aar/

